
学科门类：理 学

一级学科：心理学

心理学学术硕士研究生培养方案
（一级学科代码：040200 社会与心理学院）

一、学科概况

心理学是一门研究人类心理和行为规律的科学，包括基础心理学与应用心

理学两大领域。近年来，心理学与经济学的结合日益紧密，形成了行为经济学、

经济心理学、神经经济学、实验经济学等新兴领域，不断获得诺奖级成就。中央

财经大学的心理学设在社会与心理学院，与全国同类学科相比，我校心理学面向

经济与社会主战场，具有鲜明的财经特色。本学科强调“顶天立地”，一方面大

力加强以认知与行为科学、社会心理学为主的基础研究，另一方面努力推进心理

学在经济、社会、健康、组织等领域的应用研究。我校心理学学术硕士研究生的

培养涵盖基础心理学和应用心理学两个层面。

二、研究方向

1. 经济心理学，侧重经济行为的心理机制以及经济事件的心理效应等方面；

2. 社会心理学，侧重实验社会心理学、宏观社会心理学等方面；

3. 认知与行为科学，侧重认知与决策、一般行为科学等方面；

4. 组织与健康心理学，侧重组织心理与行为、职业心理健康、员工帮助计

划等方面。

三、培养目标

本专业培养能够敏锐洞察和系统探究基础心理学与应用心理学领域前沿学

术问题，并将心理学的知识与方法用于理解和解决广泛的经济与社会问题的高级

专业人才。为此，学位获得者须具备良好的思想政治素质、学术与职业道德及学

术合作与交流能力，全面掌握心理学专业知识与理论，准确应用心理学研究方法

与技术，熟练使用一门外语，初步具备独立从事心理学专业研究的能力，善于运

用心理学的视角分析和解决经济与社会领域的问题，毕业后能够从事与本专业相

关的教学、科研与应用工作。

四、学习年限及培养过程

本专业学习年限为三年。



第一学年主要进行公共基础课、学科与专业基础课以及公共选修课的学习；

第二学年主要进行专业选修课和科研工作坊的学习，跟随导师进行研讨和实践，

完成学位论文的选题和开题；第三学年主要完成学位论文撰写和答辩。

五、学分要求

在规定的学习期限内，本专业的硕士研究生应修满 42 个学分。其中，课程

学习 40 个学分，德育教育 1 个学分，劳动实践 1 个学分。德育教育由社会与心

理学院负责组织实施和考核，其中涉及心理学伦理道德等内容。劳动实践由社会

与心理学院负责组织实施和考核，其中涉及协助学院、系与导师的相关学术活动

等内容。

六、学位论文要求及过程管控

本专业研究生须按本《培养方案》的要求，完成全部课程学习并取得规定的

学分，达到学校和学院的科研要求，方能进入学位论文答辩阶段。

学位论文撰写前，必须写出开题报告书。开题报告书应包括选题的理论意义、

实践意义，国内外现状分析、研究内容和目标、研究中所要突破的难题、拟采取

的研究方法、有何特色与创新之处、已积累的与选题有关的参考文献等方面内容。

学院举行开题报告论证会对开题报告进行论证，凡未经过开题报告论证或开

题报告论证未通过的硕士生不得撰写学位论文。

硕士学位论文完成并经导师同意后，可提出论文答辩申请；答辩申请被批准

后，论文送同行专家外审；外审通过后，由学院组织相关专家组成学位论文答辩

委员会，进行学位论文答辩工作。硕士学位论文必须经论文答辩委员会三分之二

（含三分之二）的票数通过，并建议授予硕士学位后，方能提交学院和学校学位

评定委员会，经学位授予单位学位评定委员会审核，授予理学硕士学位。

七、知识体系及课程设置

详见《心理学学术硕士研究生课程设置计划》。

八、留学生、港澳台研究生课程设置的调整说明

1.政治理论课不作为留学生和港澳台硕士研究生的必修课，可作为选修课；

2.对外汉语（8学分，128 学时，第一、二学期各 4学分，64 学时，国际文

化交流学院开设）作为留学生的必修公共外语课，专业英语课作为留学生的必修

专业课；

3.中国经济与社会（2学分，32 学时，第二学期，社会与心理学院开设）作



为专门面向留学生的必修课。

4.总学分要求参照普通硕士研究生学分要求执行。

九、其它

本《培养方案》一经制定，须严格贯彻执行。本培养方案在具体实施过程中

如需调整和补充，须经研究生院同意后方可施行。



心理学学术硕士研究生课程设置计划
学院（研究院）：社会与心理学院 学科：

心理学

课
程
类
别

课程

性质

应
修
学
分

课程名称 学
时

学
分
合
计

开课学期及学分

开课单位 备注
一 二 三 四 五 六

必
修
课

公共

基础

课

4
中国特色社会主义理论与实践研究 32 2 2 马克思主义学院

英语 32 2 2 外语学院

学科

基础

课

12

高级心理学研究方法 32 2 2 社会与心理学院

高级心理统计实务 32 2 2 社会与心理学院

论文与案例写作 32 2 2 社会与心理学院

专业英语 32 2 2 社会与心理学院

应用心理学前沿 64 4 1 1 1 1 社会与心理学院

选
修
课

学科

方向

课

2

社会心理学 32 2 2 社会与心理学院

至少

1门

经济心理学 32 2 2 社会与心理学院

工业与组织心理学 32 2 2 社会与心理学院

经管神经科学专题 32 2 2 社会与心理学院

健康心理学 32 2 2 社会与心理学院

公共

选修

课

2

计算机高级应用 32 2 2 信息学院

至多

1门

第二外国语（日、法、俄） 32 2 2 外国语学院

西方人文社科经典原著选读 32 2 2 社会与心理学院

向科学要答案——龙马学者讲思政 16 1 1 马克思主义学院

研究生体育 32 1 1 体育经济与管理

学院舞蹈鉴赏与实践 32 2 2 文化与传媒学院

电影大师研究 16 1 1 文化与传媒学院

统计回归分析理论及其应用 32 2 2 统计与数学学院

自然辩证法概论 16 1 1 马克思主义学院 至少

1门马克思主义与社会科学方法论 16 1 1 马克思主义学院

专业

选修

课

8

决策心理学 32 2 2 社会与心理学院

消费者行为经典与前沿实验 32 2 2 社会与心理学院

文化心理学 32 2 2 社会与心理学院

社会心理学经典与前沿实验 32 2 2 社会与心理学院

市场调查与用户研究方法 32 2 2 社会与心理学院

心理咨询理论与实务 32 2 2 社会与心理学院

异常心理学 32 2 2 社会与心理学院

经济心理学经典与前沿实验 32 2 2 社会与心理学院

科研

工作

坊

4

R数据分析及其可视化 16 1 1 社会与心理学院

心理学实验软件应用 16 1 1 社会与心理学院

心理统计新方法 16 1 1 社会与心理学院

人才遴选与面试技术 16 1 1 社会与心理学院

大数据挖掘 16 1 1 社会与心理学院

科研实践 4 64 4 2 2 社会与心理学院 必修

高级研讨 4 64 4 2 2 社会与心理学院 必修

必修德育教育 1 16 1 1 社会与心理学院 必修

劳动实践 1 16 1 1 社会与心理学院 必修



备注：德育教育、调研实习、学位论文、补修课等详见《中央财经大学硕士研究生执行培养方案的规定》。

总计 71 27 21 12 9 2
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