
学科门类：法 学
一级学科：社会学

人口学硕士研究生培养方案
（二级学科代码：030302 社会与心理学院）

一、学科概况

人口学（Demography）是研究人口变动及其发展规律的科学，它分为形式人

口学（Formal Demography）和人口研究（Population Studies）两部分。形式

人口学主要关注人口因素的状况和变动，以及各因素关系的分析；人口研究主要

关注人口变量与非人口变量之间的关系。

人口学最早出现在17世纪的欧洲，经过300多年的发展，目前已经成为应用

性极强的学科。中国是世界第一人口大国，对人口与经济、健康的研究有广泛的

理论和实践需求，人口经济学、人口健康学作为方兴未艾的朝阳学科，有着广阔

的发展前景。

二、研究方向

我校人口学二级学科目前设有两个研究方向：

1、人口与经济；2、人口与健康

三、培养目标

本学科主要培养能够系统掌握人口学理论及现代人口分析技术，并能运用人

口学及其相关知识解决社会问题、具有一定人口学国际视野的专门人才。研究生

毕业后能够胜任各级党、政机关等管理部门及企事业单位的评估、决策管理或教

学研究工作。

四、学习年限及培养过程

本学科学习年限为三年。

研究生入学后通过双向选择分配导师，在学院统一管理和导师指导下学习。

本学科研究生培养过程由课程学习、德育教育、调研实习、学位论文开题、

学位论文预答辩、学位论文正式答辩等环节构成。

五、学分要求

在规定的学习期限内，本学科硕士研究生应修满44学分。其中德育教育1学

分，劳动实践1学分，调研实习1学分，课程学习41学分。课程学习包括必修课30

学分，选修课11学分。

六、学位论文要求及过程管控

本学科研究生的学位论文应满足以下要求：掌握人口学基础理论及分析技术；

熟悉国际人口学研究前沿；科学地把握人口现状及其发展规律；能够独立思考、

分析、解决人口问题以及相关社会问题；熟练掌握一门外语，能够阅读本学科外

文文献，初步具备运用外语进行学术交流和写作的能力。

为了提升研究生的科研能力和综合素质，提高学位论文质量，本学科实行“研

究生答辩资格审核制度”，除了培养方案所规定的课程学习外，学生需完成以下

几方面的学术任务，方可获得学位论文答辩资格。



1、提交1篇学术性的调查研究报告，完成时间为学位论文开题之前；

2、至少参与1次由院系组织的学术报告并正式发言，完成时间为学位论文预

答辩之前；

3、至少参与1项导师指导的科研课题，完成时间为学位论文正式答辩之前；

4、至少参加2次学术会议；

5、论文发表要求。至少公开发表一篇学术论文，完成时间为学位论文正式

答辩之前。

本学科研究生修满培养方案所规定的学分并通过学位论文答辩，授予法学

硕士学位。

七、知识体系及课程设置

详见《人口学硕士研究生课程设置计划》（附专业阅读书目）。

八、留学生、港澳台研究生课程设置的调整说明

1.政治理论课不作为留学生和港澳台硕士研究生的必修课，可作为选修课；

2.对外汉语（8学分，128 学时，第一、二学期各 4学分，64 学时，国际文

化交流学院开设）作为留学生的必修公共外语课，专业英语课作为留学生的必修

专业课；

3.中国经济与社会（2学分，32 学时，第二学期，社会与心理学院开设）作

为专门面向留学生的必修课。

4.总学分要求参照普通硕士研究生学分要求执行。



人口学硕士研究生课程设置计划

学院（研究院）：社会与心理学院 学科、专业：人口学

研究方向：1.人口与经济 2.人口与健康
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中国特色社会主义理

论与实践研究
32 2 2 马克思主义学院

英语 32 2 2 外国语学院

学科

基础

课

14

西方社会学理论研究 64 4 2 2 社会与心理学院

数据处理与回归分析 48 3 3 社会与心理学院

高级社会定量分析与

技术
48 3 3 社会与心理学院

定性研究方法 32 2 2 社会与心理学院

定量研究设计 32 2 2 社会与心理学院

专业

课
12

西方人口学理论 48 3 3 社会与心理学院

人口分析技术 32 2 2 社会与心理学院

人口经济学 32 2 2 社会与心理学院

人口社会学 32 2 2 社会与心理学院

社会学专业英语 32 2 2 社会与心理学院

研究设计与论文写作 16 1 1 社会与心理学院

必修

环节
3

劳动实践 16 1 1 社会与心理学院

德育教育 16 1 1 社会与心理学院

调研实习 16 1 1 社会与心理学院
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32 2 2 外国语学院
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著选读
32 2 2 社会与心理学院

向科学要答案——龙

马学者讲思政
16 1 1

马克思主义学院

研究生体育 32 1 1
体育经济与管理

学院

舞蹈鉴赏与实践 32 2 2 文化与传媒学院

电影大师研究 16 1 1 文化与传媒学院

统计回归分析理论及

其应用
32 2 2 统计与数学学院

自然辩证法概论 16 1 1 马克思主义学院 至

少

选

马克思主义与社会科

学方法论
16 1 1 马克思主义学院
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理论建模方法及应用 32 2 2 社会与心理学院

人口与空间分析 32 2 2 社会与心理学院

人口迁移研究 32 2 2 社会与心理学院

老龄问题研究 32 2 2 社会与心理学院

生育研究 32 2 2 社会与心理学院

社会分层与流动研究 32 2 2 社会与心理学院

性别、婚姻与家庭研究 32 2 2 社会与心理学院

人口健康学 32 2 2 社会与心理学院

人口学研究前沿 32 2 2 社会与心理学院

导

师

组

医学与健康问题研究 32 2 2 社会与心理学院

量化研究方法 32 2 2 社会与心理学院

中国乡村研究 32 2 2 社会与心理学院

组织社会学研究 32 2 2 社会与心理学院

人口学文献研读 32 2 2 社会与心理学院
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师

组
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备注：德育教育、调研实习、学位论文、补修课等内容详见《中央财经大学硕士研究生执行培养方案的规

定》



专 业 阅 读 书 目
研究方向 阅读书目 备注

1.人口与经济

1.《人口原理》，马尔萨斯，商务印书馆。

2.《社会人口学的视野》，顾宝昌编，商务印书馆。

3.《现代西方人口理论》，李竞能，复旦大学出版社。

4.《人口社会学》，佟新，北京大学出版社。

5.《新中国人口六十年》，路遇、翟振武，中国人口出版社。

6.《低生育水平下的中国人口与经济发展》，曾毅、顾宝昌、郭志刚，

北京大学出版社。

7.《中国人口：太多还是太老——当代中国人口数量与人口结构问题》，

翟振武、李建新，社会科学文献出版社。

8.《人口学百年》，查瑞传，北京出版社。

9.《劳动力流动的政治经济学》，蔡昉、都阳、王美艳，上海三联书店、

上海人民出版社。

10.《现代人口管理学》，王秀银、崔树义、鹿立，山东人民出版社。

11.《人口经济学》，李仲生，清华大学出版社。

12.《经济学原理》，曼昆，北京大学出版社。

13.《人口、资源与环境经济学》，钟水映，科学出版社。

14. Philip M. Hauser and Otis Dudley Duncan. The study of population：an
inventory and appraisal, University of Chicago Press.

2.人口与健康

1. Louis G.Pol, The Demography of Health and Heath Care, Kluwer
Academic, 2001.

2. Robert J.Brent, Cost-Benefit Analysis and Health Care Evaluations,
Edward Elgar, 2003.

3. Sherman Folland, The Economics of Health and Health Care, Upper
Saddle River ,2001.

4. Earl Babbie Wadsworth, The Practice of Social Research, 2003.
6. Allan Steckler, Josse-Bass, Process Evaluation for Public Health

Interventions and Research, 2002.
7. Clifford F. Gray , McGraw-Hill , Project Management, 2005.
8. Samuel H. Preston, Demography:Measuring and Modeling Population

Processes, Blackwell Publisher, 2001.
9. Robert.S.Pindyck, Econometric Models and Economic Forecasts,

Mcgraw-Hill, 2005.
10.郑晓瑛，再论人口健康，人口研究,2003（4）。

11.《质的研究方法与社会科学研究》，陈向明，教育科学出版社。

3. 其他

《人口研究》《中国人口科学》《人口学刊》、人大复印报刊资料《人口

学》、《人口与经济》《中国社会科学》《社会》《社会学研究》各期；

Population and Development Review, Journal of Polulation Economics,
Demography各期。

http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=9159344&ref=search-1-A
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key3=%B1%B1%BE%A9%B4%F3%D1%A7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&ref=search-1-A
http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=9051740&ref=search-1-A
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key3=%C9%E7%BB%E1%BF%C6%D1%A7%CE%C4%CF%D7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&ref=search-1-A
http://copies.sinoshu.com/copy3777323/
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